
 
 
ขอมูลเกษตรกรตนแบบ 
โครงการสงเสริมและพัฒนาเกษตรทฤษฎีใหมในเขตปฏิรูปท่ีดิน ปงบประมาณ พ.ศ. 2562 
จังหวัดนครราชสีมา 

1. ขอมูลท่ัวไป 
 ชื่อ - สกุล  พันเอกสำราญ  กลมกลาง  อายุ 61 ป 

บานเลขท่ี 204/12  หมูท่ี 16  ตำบลในเมือง  อำเภอเมืองนครราชสีมา  จังหวัดนครราชสีมา 
ท่ีตั้งท่ีดิน  หมูท่ี 7  บานหนองยายเทียม  ตำบลหนองบุนนาก  จังหวัดนครราชสีมา 
 

การคัดเลือกเกษตรกรตนแบบ รายละเอียด 

1. ขนาดพ้ืนท่ีไมจำกัด เนื้อท่ี 7 ไร 3 งาน 37 วา 
2. ประเภทเอกสารสิทธิ ( √ ) ส.ป.ก. 4-01   (   ) สัญญาเชา   (   ) สัญญาเชาซ้ือ 

 
3. การจัดสรรพ้ืนท่ี 
3.1 มีแหลงน้ำเพ่ือการเพาะปลูกสำรอง
ไวใชในฤดูแลงหรือระยะท่ีฝน 
ท้ิงชวงไดอยางพอเพียง 

 
( √ ) มี ประเภทสระน้ำสวนตัวขนาด-ลบ.ม.เนื้อท่ี 2 ไร 
(    ) ไมมี 
 

3.2 มีนาขาวท่ีสามารถผลิตขาวได
เพียงพอตอการบริโภคตลอดท้ังป 

( √ ) มี ขนาดพ้ืนท่ี 2 ไร (ขาวหอมมะลิ 105 ) 
(    ) ไมมี มีจัดการอยางไร 

3.3มีการปลูกพืชหลากหลายชนิด ( √ ) มี ไมผล เชน มะมวง กลวย ชมพู สมโอ 
      ไมยืนตน เชน มะพราว สะเดาชาง พะยูง แคนา มะคา 
      พืชไร เชน ออย ขาวโพด 
      พืชผัก เชน บวบ ถ่ัวฝกยาว ผักหวาน คะนา กวางตุง 
      พืชสมุนไพร เชน ตะไคร ขา กระชาย 
(    ) ไมมี 

3.4 มีการเลี้ยงสัตว ( √ ) มี สัตวบก เชน - 
       สัตวปก เชน ไกไข 
       สัตวน้ำ เชน ปลากินพืช 
(    ) ไมมี 

3.5 มีท่ีอยูอาศัยหรือท่ีพักแบบชั่วคราว
ในแปลงเกษตรทฤษฎีใหม 

( √ ) มี     
(    ) ไมมี 

4. สถานภาพของเกษตรกรตนแบบ (    ) อสปก. ป............ (   ) คปจ. ป............ (  ) วิสาหกิจชมุชน ป............ 
( √ ) เกษตรทฤษฎีใหม ป 2561   (   ) เกษตรแปลงใหญ ป............ 
(    ) ศพก. ป........ ( √ ) วนเกษตร ป 2561  
(    ) Smart Farmer ป........ (   ) GAP ป............  
(    ) Agri-Map ป............ (   ) อ่ืน ๆ ระบุ................ 
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2. ประวัติและแนวคิดการนอมนำปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใชในการดำเนินชีวิต 

 การทำการเกษตรตามแนวทางปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดวยการพึ่งพาตนเองโดยใชแรงงาน 
ในครัวเรือน ทำปุยหมักและสารกำจัดแมลงศัตรูพืชไวใชเอง ลดการใชสารเคมี ชวยลดตนทุนการผลิต กินอยู
อยางเรียบงาย ประหยัด ไมมีหนี้สิน เรียนรูเทคโนโลยีทางการเกษตรสมัยใหมและนำมาปรับใชในแปลงของ
ตนเอง 

3. กิจกรรมในแปลง  

 3.1 ผังแปลง  การแบงสัดสวนพอสังเขป  1) แหลงน้ำ 2 ไร  2) นาขาว 2  ไร  3) พืชเศรษฐกิจ 2 ไร   
4) สัตวเลี้ยง 3 งาน  5) ท่ีอยูอาศัย/ท่ีพักชั่วคราว 1 งาน  6) อ่ืน ๆ ไดแก สมุนไพร 3 งาน 
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 3.2 ภาพประกอบกิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
                  
 
 

                       
 
                                                                      
 
 
 
 
 

 
 
 
  
 
 
 
 

 

กลวยหอม ผักสวนครัว 

โรงเรือนเลี้ยงไก สระน้ำ 

นาขาว ปจจัยการผลิต 
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4. องคความรูเดนของเกษตรกรตนแบบท่ีสามารถถายทอดได 

    4.1 เรื่อง การทำจลิุนทรียหนอกลวย  
  1) วัสดุอุปกรณ  
  - กลวย 1 ตน สูงประมาณ 1 เมตร ขุดใหไดสวนรากดวย 
  - น้ำตาลทรายแดง 1 กิโลกรัม (น้ำตาลไมฟอกสี) 
 - ยาคูลท 1 ขวด (ถาไมมีใหใชนมเปรี้ยวท่ีมีจุลินทรียแลคโตบาซิลลัส) 
 - น้ำเปลา 4 - 5 ลิตร 
  - น้ำเปลา 10 ลิตร        
  - ถังน้ำ 1 ใบ        

  2) วิธีการทำ 
 - หนอกลวยสูงประมาณ 1 เมตร 
 - นำตนกลวยมาสับออกเปนชิ้น ๆ 
 - เติมน้ำตาลทรายแดงและใสยาคูลท 
 - เติมน้ำประมาณ 4 - 5 ลิตร 
 - ทำการหมัก 7 วัน ระหวางท่ีหมักใหเปดคนวันละ 1 ครั้ง 
 - สามารถหมักถึง 2 สัปดาห แลวคอยกรองเพ่ือใหมีความเปอยมากยิ่งข้ึน 

  3) วิธีการใช 
   นำจุลินทรียหนอกลวย 4 ชอนโตะ ผสมน้ำ 20 ลิตร รดบริเวณโคนตนไมหรือพืชผักเปนการนำ
จุลินทรียท่ีมีประโยชนเติมกลับลงไปในดินหรือนำไปหมักกับฮอรโมนไขเพ่ือเปนหัวเชื้ออาหารสำหรับพืชตอไป 

  4) ประโยชนท่ีไดรับ 
 การใชจุลินทรียหนอกลวย ชวยทำใหตนไมเจริญเติบโตแข็งแรง ใบไมมีสีเขียวและหนา ไมมีแมลง
ศัตรูพืชรบกวน ชวยทำใหดินมีสภาพอุดมสมบูรณ ปลอดภัยจากสารเคมี และชวยลดตนทุนการผลิต 

 4.2 ภาพประกอบการทำจุลินทรียหนอกลวย 
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5. บัญชีครัวเรือน (ป 2561/2562) 

รายการ จำนวนเงิน (บาท) 

1. รายรับ   
1.1 รายรับจากการประกอบอาชีพ   

          1.1.1 ภาคการเกษตร (เชน พืช สัตว ประมง ฯลฯ)  
                   1) รายไดจากการขายกลวยหอม 160,000 
                   2) รายไดจากการขายไขไก 144,000 
                   3) รายไดจาการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร เชน กลวยฉาบ 100,000 
         1.1.2 นอกภาคการเกษตร (เชน รับจาง ทอผา แปรรูปผลิตภัณฑ ฯลฯ)  
   1.2 รายรับอ่ืน ๆ (เชน เงินคาตอบแทนประจำตำแหนง ลูกให เบี้ยยังชีพผูสูงอายุ                            
                          ล็อตเตอรี่ ฯลฯ) 

 

         - เงินบำนาญขาราชการทหาร 32,500 บาท/เดือน 390,000 
รวมรายรับ 794,000 

2. รายจาย   
    2.1 รายจายจากการประกอบอาชีพ  
          2.1.1 ภาคการเกษตร - คาน้ำมันเชื้อเพลิง 100,000 บาท   
                                       - คาซอมรถยนต 60,000 บาท  
                                       - คาจางอ่ืน ๆ 40,000 บาท 

240,000 

          2.2.2 นอกภาคการเกษตร 200,000 
                   1) คาอาหาร  80,000 
                   2) คาสาธารณูปโภค - คาน้ำ 1,000 บาท   
                                             - คาไฟฟา 2,000 บาท 
                                             - คาโทรศัพท 500 บาท 

42,000 

                   3) คายา - สขุภาพอนามัย  
                   4) เสื้อผา - เครื่องนุงหม 5,000 
                   5) ท่ีอยูอาศัย  
                   6) คาใชจายเพ่ือการพักผอน/งานสังคมตาง ๆ 10,000 

รวมรายจาย 577,000 
รายไดสุทธิ 1 - 2 217,000 

3. หนี้สิน 0 
4. เงินออม 0 

 


